
 
 

 

 

REGULAMENTO – PRÉMIOS CUIDADO PESSOAL  
 

1. Descrição 
A Men’s Health volta a premiar os produtos e marcas de cuidado pessoal masculino. A 9ª 
edição dos Prémios Cuidado Pessoal vai eleger os produtos para homem que mais se 
destacaram durante o ano de 2017, nas mais diversas componentes da imagem.  

 
2. Dinâmica de Participação  
Tem o direito a participar todas as empresas que tenham marcas/produtos masculinos 
de beleza e cuidado pessoal.  
Válido apenas para produtos novos – lançados em 2017, não relançamentos.  
Para participar devem enviar os nomes dos produtos/marcas que pretendem submeter 
ao desafio com indicação da categoria, para o endereço de email 
premiosMH@globalmediagroup.pt 

 
3. Apuramento de Vencedores  
Estão habilitadas as marcas/produtos que preencherem os requisitos desta iniciativa.   
Haverá um júri designado para o efeito de teste e experimentação dos produtos que 
serão nomeados de acordo com as categorias.  
O Júri escolhe um máximo de 5 produtos por cada categoria, de entre todas as 
candidaturas.  
A Organização reserva-se o direito de excluir categorias caso não haja produtos 
suficientes para a compor. 
O Júri é composto por: António Romano, Diretor da Central Models; João Moleira, Pivô 
da SIC; Luís Uva, Médico Dermatologista; Nuno Baltazar, Designer; Paulo Pires, ator e 
Pedro Lucas, Diretor da Men’s Health. 
 
Categorias: 
Rosto: Barba, anti-idade/anti-fadiga, hidratantes, contorno de olhos 
Corpo: Gel de duche, desodorizantes 
Cabelo: Tratamento, Champôs e derivados, Styling 
Proteção Solar 
Fragrâncias Masculinas 
Melhor Inovação 
Melhor Campanha (escolha direta do júri) 
Produto Estrela (escolha direta do júri) 

mailto:premiosMH@globalmediagroup.pt


 
 

 

 
 
4. Prazos  
5. Serão consideradas válidas as participações dos produtos/marcas que enviarem a sua 

candidatura até dia 15 de dezembro. A lista de Nomeados será enviada por e-mail às 
marcas até ao dia 19 de dezembro.  

6. Os Nomeados deverão enviar um produto para cada elemento do júri até ao dia 12 
de janeiro de 2018.                                   

7. Os vencedores serão revelados num evento Men’s Health a decorrer em data a 
assinalar. 

 
8. Local de Participação 
Envio de Produtos, ao cuidado do Diretor da revista Men’s Health, para: Rua Tomás da 
Fonseca, Torre E, 3º piso, 1600-209 Lisboa. 

 
9. Condições de Participação 

As participações estão abertas a todas as marcas interessadas, desde que estejam 
corretamente inscritas de acordo com o regulamento. 
 
10. Prémio 
Todos os vencedores receberão um Prémio Men’s Health, a definir, por forma a destacar 
o mérito e a utilidade do produto para o homem. 
O prémio não pode ser trocado pelo valor monetário, ou seja, por dinheiro. 

 
11. Responsabilidade 
A responsabilidade da participação nos Prémios de Cuidado Pessoal Men’s Health 2017 
pertence aos participantes.     
O participante é responsável pela veracidade dos dados que faculta.   

    Qualquer participação fraudulenta será fundamento para exclusão da participação. 
 

A Organização declina toda a responsabilidade dos danos que os participantes possam 
sofrer no âmbito da participação no passatempo. 

 
12. Cedência dos dados de inscrição 
O Global Media Group, na qualidade de promotor da iniciativa, reserva-se o direito de 
utilizar os dados recolhidos - autorizados e preenchidos pelos participantes - nas suas 
ações de promoção. 



 
 

 

 
 

13. Aceitação dos termos 
Todos os participantes, ao participarem, aceitam o presente regulamento e em caso de 
dúvida ou surgimento de uma situação não contemplada no mesmo, devem informar a 
Organização. 

 
A Organização reserva-se o direito de alterar o presente regulamento a qualquer 
momento.  

 
14. Casos Omissos e Reclamações 
As reclamações e casos omissos serão alvo de avaliação e decisão por parte da 
Organização e do Global Media Group.  

 
 

INFORMAÇÕES 
Morada: Rua Tomás Fonseca, Torre E, 3º andar, 1600-209 Lisboa  
Web: www.menshealth.pt  
Facebook: www.facebook.com/menshealthportugal   
 

http://www.menshealth.pt/
http://www.facebook.com/menshealthportugal

